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RESUMEN

Las dificultades de comprension lectora que se presentan en los es-
tudiantes, con un nivel de comprension solamente literal los confrontan
con una serie de dificultades a lo largo del proceso educativo y de sus
resultados académicos. Este estudio pretendio investigar algunas causas
que propician estas dificultades, como es el escaso vocabulario que ma-
nejan, lo cual interfiere con la comprension global y especifica del con-
tenido de los textos leidos. Para ello se aplico la Prueba de Competencia
Lectora para Educacion Secundaria (COMPLEC), que evalua el nivel
de competencia lectora mediante diferentes tipos de textos (continuos
y discontinuos) y el test TEVI-R para medir el nivel de vocabulario de
los participantes. La muestra estuvo compuesta por 45 nifios matricula-
dos en los grados sexto y séptimo de educacion basica secundaria. En
general, se encontro una correlacion moderada (r = .396) entre la com-
prension lectora y el nivel de vocabulario manejado por los estudiantes
de la muestra. Esta correlacion aumenta en los estudiantes varones (r =
.0637), en los estudiantes de sexto grado (r =.689) y en los participantes
de entre 10y 11 anios de edad (r = .663).
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de secundaria.

Introduccion
La lectura es el medio por el cual el
nifio aprende a comunicarse con el mun-
do, las culturas, el conocimiento y los
saberes; sin embargo, sin el dominio de
una buena lectura es dificil concebir un
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proceso de tal magnitud. Es necesario
leer y comprender textos de cualquier in-
dole para que los aprendizajes sean mas
significativos y mas faciles de adquirir.

La comprension lectora implica la
construccion de una representacion o
modelo mental de la situacion que el
texto evoca. No solamente es decodifi-
car unos signos, sino interpretar la in-
formacién y hacerla propia. Es pensar,
analizar e inferir.

White (1992) afirma que cada ser hu-
mano, creado a la imagen de Dios, esta
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dotado de una facultad de pensar y hacer
y que “los hombres en quienes se desa-
rrolla esta facultad son los que llevan
responsabilidades, los que influyen so-
bre el caracter...La obra de la verdadera
educacion consiste en desarrollar esta
facultad” (p. 17).

Santiesteban Naranjo y Velazquez
Avila (2012) dicen que comprender im-
plica mas que entender el sentido literal
de las palabras u oraciones, ya que es un
procesamiento dindmico entre el texto
y el lector. La misma idea expresaron
Irrazébal y Saux (2005), al decir que la
comprension es “un proceso interactivo
entre texto y lector” y, por lo tanto, una
comprension pobre puede tener su ori-
gen en la pobreza lingiiistica que maneja
el estudiante. En este sentido, la com-
prension primaria es basica, porque la
falta de vocabulario causa dificultades,
ya que, si se desconoce el significado de
las palabras que usa el autor, no se podra
entender lo que quiso decir en el texto
(Serrano de Moreno, 2010).

El déficit en comprension lectora se
debe a muchos factores. Para Abusamra
y Joanette (2012), “comprender un tex-
to no constituye una habilidad unitaria,
sino que integra componentes indepen-
dientes que al unirlos garantizan una
comprension exitosa” (p. 3). Por lo tan-
to, unido a otros factores como la deco-
dificacion, las estrategias de aprendizaje
y los aspectos psicosociales, la cantidad
de vocabulario juega un papel muy im-
portante (Cuadro, 2009).

El vocabulario y la comprension
lectora estan relacionados; existe una
relacion significativa entre el vocabula-
rio y los textos narrativos y expositivos,
comprobando que el vocabulario es una
ayuda importante en la comprension de
textos narrativos y, especialmente, en
textos expositivos. El numero de pala-
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bras y el conocimiento del significado de
cada una son importantes en la compren-
sion (Wagner y Meros, 2010; Yildirim,
Yildiz y Ates, 2011).

Entre el vocabulario y la compren-
sion lectora existe una relacion mayor
que la de simple causa y efecto. El dé-
ficit en la lectura comprensiva se en-
cuentra en la pobreza de vocabulario
que puede significar el escaso nimero
de palabras que se manejan y la dificul-
tad para reconocer palabras abstractas
o de uso poco frecuente; por lo cual, la
comprension del texto no se puede lo-
grar de forma completa (Suarez Mufloz,
Moreno Manso y Godoy Merino, 2010;
Taveggia, 2011). En una investigacion
sobre acceso léxico y comprension
lectora, Fajardo Hoyos, Hernandez Ja-
ramillo y Gonzalez Sierra (2012) pos-
tularon que la parte mas bésica de una
lectura es la identificacion de palabras y
que la comprension de las mismas esta
asociada con los niveles de comprension
lectora, debido a que, quien conoce el
vocabulario se enfoca en el sentido del
texto, mientras que quien tiene dificul-
tades con este reconocimiento va a en-
focar mas su atencion en lo que signi-
fican las palabras, olvidando el sentido
del texto y, por ende, su comprension.
Riedel (2007), al estudiar la relacion en-
tre vocabulario y comprension, encontrd
que el grupo con mayor nivel de vocabu-
lario consigui6 niveles satisfactorios en
la comprension de textos, lo cual supone
mayor integracion con el texto al com-
prender el significado de las palabras
enunciadas

Qian (2002, citado en Arancibia
Bravo, 2011) menciona que el conoci-
miento léxico se compone de cuatro di-
mensiones absolutamente interrelacio-
nadas durante el proceso de desarrollo y
uso de vocabulario, a saber: cantidad de
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vocabulario o nimero de palabras cono-
cidas, calidad del conocimiento 1éxico,
organizacion mental léxica (conexio-
nes y representacion) y automaticidad
del conocimiento receptivo-productivo
cuando se necesite el uso de la palabra
en un contexto. Al interrelacionar estas
funciones de manera correcta, se lle-
ga a una eficiente comprension lectora.
Cuando el nifio no comprende una pa-
labra, debido a que es nueva o porque
el significado que le da no tiene sentido
para ¢l en el contexto, empieza a tener
dificultades con su comprension. En
este sentido, Seinderberg y Maclelland
(citados en Tapia, 2005) senalan que el
contexto influye en el reconocimiento
del significado de las palabras.
Comprender un texto conlleva al
desarrollo y puesta en practica de va-
rias habilidades, como la identificacion
de la informacidn, la elaboracion de
inferencias, las imagenes mentales y
el dominio del vocabulario (Outén y
Suarez, 2011). Cuando se reconocen
las palabras, automaticamente, hay un
mejor proceso lector. Portilla Ramirez
y Teberoski Coronado (2010) argumen-
tan que hay diferentes momentos para
la adquisicion de vocabulario y que es
necesario conocerlo, reconocerlo, de-
finirlo y producirlo. Uno de esos mo-
mentos se produce cuando los nifios
entran en contacto con la lectura y se
produce de forma mas lenta, explicita y
refinada. Cuando comienza el proceso
de aprendizaje escolar, incluso en edu-
cacion preescolar, los textos escritos
presentan el vocabulario en el contexto
del lenguaje mismo. La cantidad de 1¢-
xico que maneja una persona es direc-
tamente proporcional a la comprension
del texto, porque el encontrar palabras
conocidas hace que este sea mas acce-
sible, mas ameno y mas facil de com-
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prender, entendiendo que no solo debe
dominar el significado de las palabras,
sino también saber contextualizarlas
(Bongiorno, 2012; Santiuste Bermejo y
Lopez Escribano, 2004).

En un estudio sobre el entrenamien-
to al profesorado para la ensefianza
de estrategias de comprension lectora,
Madariaga, Chireac y Gofii (2009) ob-
servaron que el nivel de vocabulario
que el estudiante maneja es muy im-
portante en la comprension de los tex-
tos que lee, ya que quienes presentaron
un bajo nivel de vocabulario tuvieron
puntuaciones bajas en comprension
lectora. De este modo, quien posee un
Iéxico extenso tiende a establecer mas
relaciones entre palabras y familias de
palabras y quien lee adquiere mas vo-
cabulario y de mejor calidad (Aranci-
bia Bravo; 2011; Campos Hernandez,
Gaspar Hernandez y Cortés Rios, 2003;
Hirsch, 2007).

Maturano, Soliveres y Macias (2002)
encontraron que los alumnos descono-
cen el significado de palabras de uso fre-
cuente y, por lo tanto, presentan pobreza
de vocabulario; es decir, existe “com-
prension «fraccionada» y producida en
un plano meramente lexical sin llegar a
la posibilidad de una comprension glo-
bal” (p. 423), lo que repercute en el bajo
nivel de comprension de textos. Pardo
(citado en Marchant, Lucchini y Cua-
drado, 2007) sefiala con preocupacion
que las escuelas vulnerables deben tener
presente la problematica del vocabulario
reducido y su efecto sobre el aprendizaje
inicial de la lecto-escritura, por lo cual
es necesario desarrollar el vocabulario
para poder desarrollar las habilidades de
lectura. Si las aptitudes de un nifio para
comprender son pobres, es porque su
capacidad lingiiistica se ha desarrollado
en un ambiente lingiiistico pobre, por lo
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cual es necesario crear estrategias para
superar esta dificultad.

El objetivo del presente estudio fue
analizar la relacion existente entre la
comprension lectora y el nivel de voca-
bulario manejado por los estudiantes de
nivel secundario.

Metodologia
El estudio fue de tipo descriptivo y
correlacional.

Poblacién y muestra

La poblacion de estudio estuvo con-
formada por 45 estudiantes que, durante
el afio 2013, cursaron los grados sexto y
séptimo de una institucion educativa pri-
vada de Colombia. No hubo muestreo,
pues se censo a toda la poblacion.

Instrumentos

El instrumento que se administro
para medir la comprension lectora fue
la Prueba de Competencia Lectora para
Educacion  Secundaria (COMPLEC),
que se aplica a nifios de 11 a 14 afios y
que evalta el nivel de competencia lec-
tora, mediante textos de tipos continuo
y discontinuo. La prueba estad formada
por cinco textos sencillos, con un total
de 20 preguntas con cuatro opciones de
respuesta, entre las que tiene que elegir
la correcta. Esta prueba ha sido valida-
da por medio de varios estudios piloto,
teniendo en cuenta los para-metros de
la prueba PISA 2000. Su validez que-
do demostrada en un estudio hecho por
Llorens Tatay et al. (2011) a 1854 alum-
nos provenientes de 42 centros de cinco
comunidades autonomas, comprobando
que provee una base solida de evaluacion
con indices psicométricos adecuados.

Para medir el nivel de vocabulario,
se utilizo el test TEVI-R (2002) que se
aplica a nifios entre 2.5 y 17 afios.
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Analisis de datos

Para el analisis de los datos, se uti-
lizo el coeficiente de correlacion r de
Pearson, con un nivel de significacion
de .05.

Resultados

Descripcion de la muestra

En cuanto a la distribucion demo-
grafica de los estudiantes participantes
en el estudio, como se puede observar
en la Tabla 1, el 46.7% fueron de género
masculino y el 53.3%, de género feme-
nino. En cuanto a nivel de escolaridad,
un poco mas de la mitad pertenecian al
grado séptimo y la edad mas frecuente
fue de 11 afios, seguida por 12 afios.

Tabla 1
Distribucion de los participantes por
género, grado y edad

Variable/Categoria N %

Género

Femenino 24 533

Masculino 21 46.7
Grado

Sexto 18 40

Séptimo 27 60
Edad

10 1 2.2

11 22 48.8

12 14 31.1

13 6 13.3

14 2 44

Los resultados descriptivos de las
dos variables estudiadas se pueden ver
en la Tabla 2. El nivel de vocabulario
fue mayor en los hombres que en las
mujeres y levemente mayor en los alum-
nos de séptimo afo que en los de sexto.
En cuanto a la comprension lectora, los
hombres también tuvieron una mejor
comprension lectora que las mujeres,
pero los alumnos de sexto presentaron
mejor comprension lectora que los de
séptimo.
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Tabla 2

Descriptivos de vocabulario y comprension lectora

Vocabulario Comprension lectora
Media DS Media DS
General 51.6 7.05 9.48 3.64
Hombres 54 6.06 9.70 4.13
Mujeres 48.8 7.23 9.23 3.08
Sexto 515 6.29 9.88 3.77
Séptimo 51.6 7.63 9.22 3.60

Relacion entre nivel de vocabulario y
comprension lectora

Se observo una correlacion general
positiva entre el nivel de vocabulario y
la comprension lectora (» = -.391, p =
.008). La varianza de una de ellas expli-
ca aproximadamente algo mas del 15%
de la varianza de la otra.

Analisis por género. Al hacer el
analisis de la muestra de los participan-
tes de género masculino, se encontrd
que el coeficiente de correlacion entre
las variables es importante y significati-
vo (r=.637, p=.001). Por el contrario,
en la muestra del género femenino, se
encontro que la relacion entre las varia-
bles no es significativa (r = .109, p =
.637).

Analisis por grado. En el analisis
comparativo por grupo, se encontr6 que
la correlacion es significativa en los ni-
fos de sexto (» = .689, p =.002), mien-
tras que en el grado séptimo es mucho
menor y no significativa (» = 231, p =
.247).

Analisis por edad. En el analisis
por edad entre las variables del estu-
dio, se encontrd que, entre los partici-
pantes de 10 y 11 afios, la correlacion
es alta y significativa (» = .663, p=
.001), mientras que en los que tienen
12 afios, la correlacion es no signifi-
cativa (r = .249, p = .390). Tampoco
fue significativa entre los participantes
de 13 y 14 afios de edad (r = -.458, p
=.253).
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Diferencias entre hombres y mujeres

Al hacer el analisis de las diferencias
por género, se encuentra que no hay di-
ferencias significativas entre los mucha-
chos y las nifias en comprension lectora,
pero si en vocabulario (t(43) =2.5%, p
=.001), donde la media del sexo mas-
culino es de 54 y la del femenino es de
48.86.

Discusiéon

Hay muchos factores que afectan la
comprension de un texto; entre ellos, la
cantidad de vocabulario. En la hipotesis
de la investigacion se formul6 que el ni-
vel de vocabulario de los participantes
esta relacionado con su nivel de com-
prension lectora. En general, aunque la
relacion entre la comprension lectora y
el nivel de vocabulario en la muestra del
estudio es moderada, se observa una co-
rrelacion mas fuerte entre variables en el
caso de los varones.

También se observo una correlacion
alta en el subgrupo de los nifios de sexto
grado. La razon por la cual la relacion
fue mayor en este grado puede atribuirse
a que estos estudiantes han estado ex-
puestos a mayor trabajo de practica de
comprension de textos y trabajo de vo-
cabulario, debido a que recientemente
debieron presentar el examen de lengua
castellana que hace el estado colombia-
no, mientras que, para los estudiantes de
séptimo grado, ha pasado mucho mas
tiempo desde que presentaron dicha
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prueba. Ademas, los estudiantes de sex-
to grado estan iniciando su bachillerato
y, por consiguiente, tanto ellos como sus
padres estan mas interesados en los pro-
cesos de lectura de obras literarias, bus-
queda de significados de términos des-
conocidos, mas colaboracion en el hogar
en cuanto a tareas y trabajos, mientras
que los adolescentes demuestran mayor
pereza hacia la lectura.

También puede hipotetizarse que los
varones obtuvieron una correlacion mas
alta en vocabulario por el tamafio de la
muestra, debido a que pudo observarse
que un buen porcentaje de ellos pertene-
ce a diferentes organizaciones religiosas
donde estan expuestos a un ambiente de
aprendizaje de vocabulario mucho ma-
yor en las respectivas iglesias donde se
congregan y tienen mas posibilidades de
expresarse y compartir en los diferentes
eventos que se realizan, mientras que un
buen niimero de las nifias de su edad no
pertenece a ninguna congregacion reli-
giosa, lo que desfavorece la adquisicion
de vocabulario.

Existe una buena relacion entre can-
tidad de vocabulario y comprension
lectora. Las palabras representan ideas
y conceptos y, si la mayoria de las pala-
bras son desconocidas, el texto no pue-
de ser entendido a cabalidad (Hirsch,
2007; Santiuste Bermejo y Lopez Es-
cribano, 2005; Wagner y Meros, 2010).
Estos aspectos fueron confirmados de
forma moderada por la presente inves-
tigacion.

Sin emabargo, hay que recordar que
los estudiantes expuestos a ambientes de
lectura tienen mejores posibilidades de
adquirir vocabulario, pues la construc-
cion de significados es esencial para la
comprension, aun cuando puedan existir
otros factores que afectan los procesos
de comprension.
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